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Profesor:  

Dr. Óliver Soto Sainz 

 

Horario de clases: 

Miércoles: 9:00-11:00 horas (teoría) 

Viernes:        13:00-15:00 horas  (prácticas) 

 

Tutorías:   Despacho 1312. Teléfono: 91 394 26 61. 

Miércoles: 11:00-13:00 horas 

Viernes:  11:00-13:00 horas  

 

Breve Descriptor:  

El proceso político y el análisis de la política. La política como ciencia social. El Estado 

y las instituciones de gobierno. 

 

Objetivo general: 

El alumnado adquirirá conceptos y técnicas básicas de Ciencia Política desde sus 

enfoques fundamentales. El alumnado delimitará las características fundamentales del 

Estado y la relevancia de las estructuras de decisión para el desarrollo de las 

instituciones políticas. 

 

Objetivos específicos: 

La asignatura pretende familiarizar al alumnado con los principales conceptos en uso en 

Ciencia Política y, en particular, la noción de Estado. La asignatura aspira a profundizar 

en los tipos de Estado que han aparecido históricamente. 
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Competencias Generales desarrolladas: 

CG1. Capacidad de análisis y síntesis 

CG2. Destreza para la organización y la planificación 

CG3. Comunicación oral y escrita en lengua nativa 

CG4. Capacidad para utilizar las técnicas informáticas al ámbito de estudio 

CG5. Capacidad de gestión de la información 

CG6. Habilidad en la resolución de problemas y para la toma de decisiones  

CG7. Trabajo en equipo de carácter interdisciplinar 

CG8. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad 

CG9. Razonamiento crítico, compromiso ético y vocación de servicio público 

CG10. Adaptación a nuevas situaciones, creatividad y liderazgo 

CG11. Aplicación de la perspectiva de género en las distintas disciplinas 

 

Competencias de la Disciplina desarrolladas: 

CD1: Conocer los fundamentos básicos de la sociedad, la política y el mercado, su 

evolución y los instrumentos para analizarlos 

 

Metodologías de trabajo:  

Para el desarrollo de la asignatura se desplegarán distintas metodologías docentes para 

cubrir el desarrollo de las competencias marcadas. La explicación teórica se basará en la 

exposición de los temas mediante clase magistral por parte del profesor, en las que se 

incentivará la participación de los estudiantes. Los alumnos llevarán al día un cuaderno 

de aprendizaje donde reflejarán lo aprendido durante el desarrollo de las sesiones. 

Además se contará con presentaciones orales, trabajos escritos a partir de lecturas e 

investigaciones y otras actividades que promuevan el aprendizaje basado en la práctica y 

el trabajo cooperativo. Por otra parte, se utilizará el Campus Virtual como plataforma 

para el seguimiento y aprovechamiento del curso, así como para evaluar la participación. 

 

Evaluación:  

Los criterios de evaluación consistirán en la asimilación de los contenidos y la reflexión 

y aprovechamiento de las lecturas y temas expuestos en el aula junto con la asistencia y 

participación activa en clase. Los instrumentos para medir dichos criterios serán la 

realización de trabajos prácticos dentro y fuera del aula; comentarios críticos sobre las 

lecturas complementarias; exposiciones en clase; trabajos escritos; y el examen final a 

realizar el día de la convocatoria oficial, en el que entrará toda la materia junto a las 

lecturas obligatorias realizadas durante el curso. 

 

En porcentaje de la nota: 

- Asistencia y participación en clases teóricas y prácticas: 10% 

- Trabajos y actividades realizados en clases prácticas: 20% 

- Valoración de lecturas complementarias mediante la realización de enseñanzas y 

comentarios críticos: 20% 

- Exposiciones en clase sobre cuestiones monográficas: 10% 

- Examen final, que será necesario aprobar (5/10): 40% 
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Cronograma de actividades:  

Distribución de las actividades durante las 16 semanas del curso. En el Campus 

Virtual se colgará progresivamente un esquema de las sesiones. 

 

Contenidos temáticos: 

  

La ciencia política y el Estado 

La formación del Estado moderno 

El Estado contemporáneo y sus instituciones 

El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos 

Las decisiones políticas dentro del sistema político 

 

 

Temario 

 

Introducción. Ciencia, política y Estado. La Ciencia como aproximación al 

conocimiento de la realidad. El método científico y las Ciencias sociales. La política 

como actividad social. La Ciencia Política como disciplina académica. El Estado y su 

estudio. El sistema político. Instituciones políticas y estructuras de decisión. 

 

Tema 1. La formación del Estado moderno. El concepto de política y el concepto de 

Estado. Los elementos constitutivos del Estado: población, territorio y poder. Los 

orígenes y la formación del Estado moderno. El Estado absoluto. 

 

Tema 2. La evolución del Estado contemporáneo.  El Estado liberal clásico y su 

evolución. El Estado liberal democrático. Salidas a la crisis del Estado liberal: el Estado 

comunista, el Estado fascista y el Estado de bienestar. Los debates actuales sobre el 

Estado. 

 

Tema 3. El Estado contemporáneo y sus instituciones. La Constitución. Las 

instituciones del Estado: Parlamento, Gobierno y Poder Judicial como expresión de los 

tres poderes. 

 

Tema 4. Formas de Estado y formas de gobierno. Estado unitario y Estado 

compuesto. Parlamentarismo y Presidencialismo. 

 

Tema 5. Los sistemas políticos: Tipos de sistemas. Tipos de Democracia. 

 

Tema 6. Las decisiones políticas: Las Políticas públicas. 

 

Conclusiones: El papel de las instituciones en el contexto de los sistemas políticos. 
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